
L’Istituto Comprensivo Don Evasio Ferraris di Cigliano presenta: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Incontri di formazione e confronto 
rivolti a genitori e insegnanti per 
affrontare insieme le sfide educative 
dell’età evolutiva. 

13 Ottobre 2025 
Educazione Social 
Dott. Mirko Romano - Social Media Manager in collaborazione con A.P.S Sogni Scalzi 
Comprendere e gestire le sfide educative legate all’uso dei social tra i giovani. 

3 Novembre 2025 

Sguardi umani, orizzonti artificiali 
Dott. Giuseppe Mirko Nicastro – Psicologo Psicoterapeuta 
Dott.ssa Sara Corrado - Psicologa Psicoterapeuta 
Essere genitori ed insegnanti nell’era dell’intelligenza artificiale. 

27 Gennaio 2026 
Buone abitudini in famiglia tra 
alimentazione e movimento 
Dott.ssa Melissa Savioli - Nutrizionista 

 
27 Febbraio 2026 
Emozioni in gioco 
Dott.ssa Laura Grazio - Psicologa Psicoterapeuta 
Strategie per favorire l’autoregolazione emotiva e crescere bambini e ragazzi sereni. 
 

20 Marzo 2026 
Il gioco crudele: riflessioni sul bullismo 
e pratiche per aiutare a contrastarlo 
Dott. Davide Germano - Psicologo Psicoterapeuta 
Distinguere tra scherzi, normali conflitti e veri episodi di bullismo. Strategie pratiche per riconoscere 
segnali di disagio, intervenire in tempo e supportare i figli in modo efficace. 

 

17 Aprile 2026 

Cuore e regole: come guidare i più 
piccoli con equilibrio 
Dott.ssa Anna Coppo - Psicologa Psicoterapeuta 
Sfide educative della prima infanzia: strumenti pratici e consigli per coniugare affetto e regole, favorire 
autonomia, gestire emozioni e comportamenti difficili, creando un clima familiare sereno e sicuro. 

 

13 Maggio 2026 
Mettiti nei miei panni 
Dott.ssa Alessandra Tamiati - Psicologa 
Come affrontare con i figli il tema della disabilità in modo semplice, rispettoso e positivo. Strategie 
per spiegare differenze e bisogni speciali, promuovere empatia e inclusione fin dalla prima infanzia. 

Don Bruno Lorenzetti- Cigliano 
dalle ore 18.00 alle 19.30 


